PROGRAMME VCS DECEMBRE 2025

Les adhérents au VCS "non licenciés" ne sont pas invités a participer a nos sorties (sauf sorties occasionnelles : fete
du vélo, voie verte ....) ils le feraient sous leur propre responsabilité et ne pourraient en aucun cas se retourner contre
le VCS en cas d'incident. Une prise de licence FFVélo FFCO ou autre est requise.

Les vacanciers « licenciés » sont invités a participer a nos sorties vélo.
Nous leurs demandons d'adhérer au VCS en s’acquittant d'une cotisation de 20€.
( formulaire téléchargeable sur notre site : veloclubserignanais.com)

Chaque participant atteste sur I'honneur étre en condition physique suffisante pour effectuer le parcours qu'il a choisi
et avoir pris connaissance du parcours et des consignes de sécurité.

Départ des parcours du "parvis de la passerelle"
Suivant les risques météorologiques le parcours du jour pourra étre modifié

Durant les mois d’hiver les sorties seront groupées et a allure moderee

Lun 01 |[13H30 68|Sérignan, Béziers, Maraussan, Cazouls, le Roujas, Bousquette, Réals, Murviel, Lignan, Béziers, Sérignan.

merc.03 |13H30 62 ;Sfrigr:)an,FCayIus,Pczr’ti.ragnes, Vias centre, Agde par la D912, dir Marseillan, a2,5km D32 a gauche Florensac, Bessan,
vend.05 [13H30 62|Sérignan,Béziers, Lignan, Corneilhan, Pailhés, Puimisson, Puissalicon, Espondeilhan, Lieuran, Béziers, Sérignan.
Dim.07 (8H30 68|Sérignan, Béziers, Maraussan, Cazouls, le Roujas, Bousquette, Réals, Murviel, Lignan, Béziers, Sérignan

ou(Point café du CCMéze a BESSILLES

Lun 08 [13H30 65|Sérignan, Vendres , Lespignan, Nissan ,Capestang, Maureilhan, Colombiers, Brico Dépot , Lespignan, Vendres, Sérignan.

Sérignan,Béziers,four a chaux, D154 par cimetiére neuf, Corneilhan, Pailhés, St-Geniés, Autignac, Laurens, Magalas,

merc,10 |13H30 61
erc,10 Puissalicon, Liaurens, Béziers, Villeneuve, Sérignan.

Sérignan, Vendres, Moulins de Lespignan, Fleury, Direction Coursan, Vinassan, Armissan, Narbonne-Plage, St-Pierre,

vend.12 |13H30 65| . . .
Pissevaches, pont antisel , Valras, Sérignan.

Le dimanche on passe d'un départ de 8h30 a 9h00

Sérignan, Béziers, Maraussan, Cazouls, direction Murviel, Thézan, Pailhés, Puimisson, St Geniés, Magalas, Pouzolles,

im. 78
DAL e Espondeilhan, Lieuran, Béziers, Sérignan.

Sérignan Portiragnes, Vias, Bessan, St-Thibéry, D18, Florensac, Agde, Vias par la D912, Portiragnes,

Lun 15 [13H30 65(> .
Sérignan.
merc,17 |13H30 65 Sérivgnan,Se.wuvian,. Vendres ,.Lespignan, Nissan', Malpas , Colombiers, Montady, Maureilhan, D39 Capestang, vers Poilhes , a
droite Le Viala, Nissan, Lespignan, Vendres, Sérignan.
vend.19 |13H30 65|Sérignan, Béziers, Maraussan, Cazouls, le Roujas, Bousquette, Réals, Murviel, Lignan, Béziers, Sérignan.
. Sérignan, Portiragnes, Vias centre, Adge par la D912 , dir Marseillan, a 2,5km a gauche D32, Pomérols, Castelnau de
Dim.21 |9H00 73[>°"8 . » Adge p s

Guers, D32, Florensac, bord de I'Hérault, Bessan, Vias, Portiragnes, Sérignan

ou|Point café a PAULHAN salle Brassens

Sérignan, Portiragnes, Vias centre, Agde par la D912, dir Marseillan, a 2,5km a gauche D32, Florensac, bord

Lun 22 ([13H30 65 ) . . i~
de I'Hérault, Bessan, Vias, Portiragnes, Sérignan
Merc.24 Joyeux Noél
Merc.24 |13H30 65|Sérignan, Béziers, Lignan, Corneilhan, Pailhés, Puimisson, Puissalicon, Espondeilhan, Lieuran, Béziers, Sérignan.

Sérignan, Vendres, Moulins de Lespignan, Fleury, Direction Coursan, Vinassan, Armissan, Narbonne-Plage, St-Pierre,

vend. 26|13H30 65(" ) o
Pissevaches, pont antisel , Valras, Sérignan.

Dim. 28 [8H30 68|Sérignan, Béziers, Maraussan, Cazouls, le Roujas, Bousquette, Réals, Murviel, Lignan, Béziers, Sérignan

Sérignan Portiragnes, Vias, Bessan, St-Thibéry, D18, Florensac, Agde, Vias par la D912, Portiragnes,

Lun 29 |[13H30 65| .
Sérignan.

Sérignan, Vendres, Moulins de Lespignan, Fleury, Direction Coursan, Vinassan, Armissan, Narbonne-Plage, St-Pierre,
Pissevaches, pont antisel , Valras, Sérignan.

00H00 BONNE, HEUREUSE et SPORTIVE ANNEE 2025

merc.31 13h30




